
Heeft u een leerling die zich plotseling anders of vreemd gedraagt? 

Er is mogelijk sprake van hersenletsel… Vul de signaleringslijst in! 

 

  
   

Naam leerling       

Invuldatum       
 

 

Hieronder staat de top twaalf van signalen die duiden op hersenletsel, 

veroorzaakt door een val of klap op het hoofd of door een hersenziekte in de 

jeugd. Welke van de signalen zijn van toepassing op de leerling? 

 Problemen met aandacht en geheugen 

 Moeite met verwerking/vertraagde verwerking van nieuwe informatie 

 Gebrek aan impulsbeheersing 

 Initiatiefloosheid 

 Snel geïrriteerd, kort lontje 

 Niet in staat zijn tot multitasking 

 Moeheid, hoofdpijn 

 Zelfoverschatting; eigen gedrag niet goed kunnen beoordelen 

 Stemmingswisselingen 

 Opdrachten niet begrijpen/niet kunnen uitvoeren 

 Woordgrapjes/figuurlijke taal niet goed begrijpen 

 Verandering in sociale contacten 

 

 
Hoe meer signalen er van toepassing zijn op de leerling, hoe groter de kans op hersenletsel. 

Als u tenminste 6 van de 12 vragen aan hebt gekruist, is er mogelijk sprake van NAH. Als er 

veel zorgen zijn over één of enkele signalen, kan er ook hersenletsel spelen.  

Bij hersenletsel treden de symptomen vaak plotseling op. Het kan echter ook voorkomen, 

dat naarmate een kind ouder wordt en men complexere taken van het kind verwacht, 

symptomen sterker worden. 

U kunt hier terecht voor meer informatie, advies en ondersteuning: 

• Netwerk Ziezon; het landelijk expertisenetwerk voor ziek zijn & onderwijs.  

Ga naar Netwerk Ziezon >>  

• Hersenletsel Netwerk Noord; een regionaal netwerk van professionals en 

ervaringsdeskundigen gespecialiseerd in hersenletsel.  

Ga naar Hersenletsel Netwerk Noord >>  

 

https://ziezon.nl/niet-aangeboren-hersenletsel-nah/
https://hersenletselnetwerknoord.nl/
https://hersenletselnetwerknoord.nl/
https://hersenletselnetwerknoord.nl/

